Lume. Planning Lume Montecassiano — In acqua

Aggiornato il 30 settembre 2026 - lumefitness.it

Orario della stagione 26/27, aggiornato a ottobre, piscina compresa.

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
19:15 LesMills AquaDynamic 20:00
| COLORI

[ | Acqua



Planning Lume Montecassiano — In acqua — continua

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO

19:30 LesMills Acquatonus 20:15
20:10 LesMills Aquawork 20:55 LesMills AquaWork 20:55
20:15 AcquaBIKE 21:00

| COLORI
[ | Acqua



